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Mélanie Giguère-Gilbert est une artiste originaire de la Beauce, dont le 
parcours est empreint de créativité, de sensibilité, et d’une passion pour les 
arts, l’illustration et le graphisme.** Diplômée en procédés infographiques 
en 2006, en design et culture, ainsi qu’en gestion de la couleur, elle débute 
sa carrière chez Les Éditions Québec Amérique en tant qu’illustratrice médi-
cale hyperréaliste, avant de devenir graphiste en chef. Cet emploi détermi-
nant marque le début de sa passion pour le monde de l’édition.

Grâce à sa rigueur et à sa créativité, Mélanie participe à la conception de 
nombreux ouvrages, offrant des illustrations et des concepts originaux 
pour divers éditeurs et clients. Son expertise s’étend à la création de livres, 
de guides, de magazines, et d’affiches pour des événements prestigieux, 
faisant de l’imprimé sa spécialité.

Auteure et illustratrice des albums jeunesse *Petit cœur de cochon* et 
*Les Sans-Pareil*, Mélanie parcourt les écoles du Québec pour animer des 
ateliers artistiques destinés aux enfants. Convaincue de l’importance de la 
bienveillance dans le contexte de la créativité et consciente des barrières 
que rencontrent les jeunes pour s’exprimer artistiquement, elle conçoit des 
ateliers sécurisants et stimulants où prônent l’art, l’exploration, l’apprentis-
sage par essais-erreurs et l’ouverture d’esprit.

Sa démarche artistique, intuitive et empreinte de poésie, se traduit par un 
style figuratif et un univers où l’humour et la douceur se mêlent harmonieu-
sement. Chaque trait de crayon, chaque couleur vibrante, est le reflet d’une 
quête d’authenticité et d’une volonté de partager des émotions.

Ces valeurs se retrouvent dans son art et dans les ateliers qu’elle propose, 
où sa passion, son intégrité et son dynamisme laissent une empreinte indélé-
bile dans le cœur des élèves.

Contactez Mélanie pour plus de renseignements

info@melaniegigueregilbert.ca

facebook.com/MelanieGiguereGilbert

instagram.com/mgigueregilbert

www.melaniegigueregilbert.ca



Auteure-illustratrice,
Un métier extraordinaire

TEMPS 1 période DESCRIPTION

PUBLIC Préscolaire (maternelle) 
Primaire 1er, 2e cycle 
Adaptation scolaire

Une activité pour amener les élèves à découvrir des métiers 
hors du commun, survoler les grandes étapes créatives, gra-
phiques qui se cachent derrière un livre et une illustration.

Après avoir enchaîné avec une lecture, j’aborde des sujets tels 
que les émotions au sens élargi, l’estime, la persévérance, la 
page blanche. Puis finalement, les enfants produiront à leurs 
tours une petite création artistique dirigée autour de l’univers 
des émotions et du ressenti.​​
Une belle façon d’initier et sensibiliser les enfants au travail 
des différents acteurs de la chaîne du livre!

DISCIPLINE Littérature et illustration

RÉALISATION Activité illustrative selon 
le niveau.



C’est quoi une démarche artistique ?
TEMPS 1 période DESCRIPTION

PUBLIC Primaire 2e, 3e cycle Cet atelier artistique permet aux élèves de découvrir les 
étapes essentielles d’une démarche artistique, à l’importance 
du travail préparatoire d’une idée et comment jongler avec 
les contraintes de temps. Un atelier surprenant qui fait tom-
ber certains préjugés sur la création et la performance.
Ils pourront développer leur propre vision personnelle sur un 
animal ou objet pigé au hasard (selon le niveau de la classe) 
et en décliner différentes caractéristiques du même person-
nage (storyboard), tout en ayant un esprit critique envers leur 
création.
​Ensuite, ils seront invités à créer une scène pertinente en 
utilisant différents éléments pigés aléatoirement tels qu’un 
sujet, un adjectif, un verbe d’action loufoque ou une émotion.
Fous rires et surprises garantis !

DISCIPLINE Créativité et dessin

RÉALISATION Croquis et illustrations 
spontanés



Les métiers farfelus
TEMPS 1 période DESCRIPTION

PUBLIC Primaire 2e, 3e cycle Cet atelier est conçu pour stimuler l’imagination des enfants, 
leur permettre d’exprimer leur créativité et de développer 
leur capacité à combiner des idées de manière innovante et 
amusante.
L’objectif est de permettre aux enfants de créer visuellement, 
un métier imaginaire en utilisant des éléments tirés au sort. 
Cette activité favorise non seulement la pensée créative, mais 
aussi la capacité à s’exprimer et à partager des idées originales 
avec les autres.
Ils seront ensuite invités à participer à un remue-méninge 
pour mettre en place leurs idées,  produire une esquisse puis 
à illustrer leurs images sur un carton, en couleurs avec des 
consignes précises pour les guider dans la création de motifs 
farfelus.

DISCIPLINE Créativité et dessin

RÉALISATION Illustration texturée

Notes Possibilité d’ajuster l’ac-
tivité si vous souhaitez 
réaliser une création plus 
élaborée. Me contacter à 
ce sujet.

L’histoire sans fin
TEMPS 2 période DESCRIPTION

PUBLIC Primaire 1er, 2e cycle Plongez dans une histoire fascinante et explorez-la sous un 
nouvel angle. Avec cette activité, les enfants auront l’occa-
sion de revisiter les moments clés du récit, d’exprimer leurs 
impressions et de donner vie aux personnages de manière 
artistique.

Après avoir écouté l’histoire, chaque groupe d’élèves aura 
la mission de représenter une scène importante sur une 
fresque collective. Ils utiliseront différentes techniques et ma-
tériaux artistiques pour illustrer ce passage.

En fin d’atelier, nous assemblerons nos créations individuelles 
pour former une fresque géante qui racontera l’histoire avec 
les couleurs et perspectives des enfants. C’est l’activité par-
faite pour initier votre classe au travail d’équipe, faire preuve 
de créativité et de voir comment les visions se rejoignent 
pour donner naissance à une œuvre collective unique.

DISCIPLINE Littérature, dessin  
et peinture

RÉALISATION Fresque collective

Notes Possibilité de choisir une 
lecture ou créer une his-
toire de toute pièce.



Montre-moi ce qu’il y a dans ta tête !
TEMPS 3 périodes séparées sur deux 

visites (2 phases au projet vu le 
temps de séchage de la matière)  

DESCRIPTION

PUBLIC Préscolaire
Primaire (1er & 2e & 3e cycle)
Adaptation scolaire

Offrez à vos élèves une expérience artistique enrichis-
sante avec un atelier de sculpture en argile amusant, où 
ils créeront un cache-pot pour leurs crayons et le pein-
dront ensuite pour lui donner vie. Cet atelier développe à 
la fois la motricité fine, la perception spatiale, le sens des 
textures et la créativité, tout en permettant aux élèves 
d’exprimer leur personnalité à travers un projet ludique 
et original.

Pour enrichir l’expérience, je partage des œuvres sculp-
turales d’artistes qui m’inspirent au quotidien, aidant 
ainsi les enfants à identifier leurs préférences artistiques.

L’activité est divisée en étapes claires et concises, et les 
élèves apprennent à apprivoiser l’argile en manipulant 
de petites portions de cette matière, une étape à la fois. 
Je les accompagne dans des exercices essentiels tels 
que le modelage, l’assemblage, le perçage et l’explora-
tion des textures, tout en leur présentant divers outils de 
sculpture pour enrichir leur expérience.

À la fin du projet, une activité musée est organisée pour 
l’appréciation des œuvres. Un projet qu’ils seront fiers de 
rapporter à la maison ou d’offrir en cadeau !

DISCIPLINE Sculpture

RÉALISATION Selon le thème, une sculpture 
d’argile

THÈMES - Mon petit boudeur (pot à crayon)
- Tout en aplat (vide-poche) 
- Poisson d’avril (animal mural) 



Le secret de l’artiste
TEMPS 3 périodes consécutives DESCRIPTION

PUBLIC Primaire 1er, 2e cycle Dans cet atelier, vos élèves vont découvrir les coulisses de la 
création d’une œuvre d’art Pendant trois périodes consécutives, 
ils plongeront dans l’univers de la création, du premier coup de 
crayon jusqu’à la réalisation d’une véritable œuvre sur toile, en 
deux plans.

C’est l’occasion parfaite pour eux de laisser libre cours à leur 
imagination, de surmonter la peur de la page blanche, de lâcher 
prise, d’explorer des idées et de créer quelque chose d’unique et 
de personnel grace à des techniques simples mais efficaces.

Au programme :

-Lecture d’un manuscrit inédit pour comprendre les étapes d’une 
œuvre, de l’esquisse au produit fini.

-Exercices pratiques telsque : observation, remue-méninges, et 
exploration d’un journal créatif

-Production d’une œuvre en médias mixtes, suivie de la recherche 
d’un titre original.

Un petit vernissage est organisé à la fin pour que vos élèves 
puissent partager leur création avec leurs camarades !

DISCIPLINE Dessin, peinture, médias 
mixtes.

RÉALISATION Oeuvre sur canvas toilé

THÈMES Que de dégâts!



Viva la vida
TEMPS 2 périodes DESCRIPTION

PUBLIC Primaire 1er, 2e cycle Je propose un atelier artistique autour de la figure emblématique 
de Frida Kahlo; la muse incontournable de mon parcours artistique. 
Au cours de cet atelier, ils auront l’opportunité de réaliser un por-
trait en trois dimensions, s’imprégnant des couleurs vives et du 
style inimitable de cette grande figure de l’art mexicain. Ensemble, 
nous explorerons les nuances et les textures, transformant leurs 
idées en œuvres vibrantes et personnelles
Durant cet atelier, les enfants utiliseront du papier et du carton 
pour découper et assembler des éléments afin de créer un portrait 
tout en relief. Ils pourront le personnaliser avec des accessoires 
créatifs et des fleurs en papier de soie, évoquant les coiffures em-
blématiques de Frida. 
Cet atelier vise à éveiller leur curiosité pour l’histoire de l’art  
tout en leur enseignant des techniques de collage en volume  
de manière simple.

DISCIPLINE Collage en volume

RÉALISATION Portrait mural

THÈMES Frida Khalo 
Autoportrait

Mon Fantatique Alebrijes
TEMPS 2 périodes DESCRIPTION

PUBLIC Primaire 1er, 2e cycle Un Ale...quoi?
Le Mexique, possède une richesse culturelle et des traditions 
vibrantes. Les Alebrijes, sont des créatures fantastiques qui fusionnent 
les formes animales dans un tourbillon de couleurs vives. Dans cet 
atelier, je propose aux enfants de donner vie à ces créatures en créant 
des masques, une manière ludique d’explorer leur imagination.
Au programme :
-Découvrir des traditions et l’art mexicain
-Apprendre à organiser ses idées et son matériel
-Initiation à des techniques de collage et d’assemblage
-Introduction aux formes géométriques
-Compréhension des motifs et des couleurs contrastantes
Une activité facilement adaptable qui permet aux élèves d’explorer des 
techniques, aiguiser leur motricité fine et stimuler l’expression artis-
tique tout en s’amusant !

DISCIPLINE Collage en volume
Peinture

RÉALISATION - Masque animalier 
- Décor mural (type 
encadrement) 

THÈMES Animaux fantas-
tique



Vous souhaitez plus d’idées ou 
vous avez un projet en tête ?  
N’hésitez pas à me contacter, il 
me fera plaisir de vous aider!

info@melaniegigueregilbert.ca

Y’a du soleil
TEMPS 3 périodes séparées sur deux 

visites (2 phases au projet vu le 
temps de séchage de la matière) 

DESCRIPTION

PUBLIC Primaire 3e cycle Une activité pour réchauffer la journée ! 
Vos élèves auront l’occasion de plonger dans l’univers 
coloré et chaleureux du soleil ou mystérieux de la lune, 
tout en découvrant les techniques du papier mâché.

Ensemble, nous allons transformer de simples carton 
en véritables œuvres d’art expressives. Chaque enfant 
repartira avec son astre, une création unique qu’il aura 
modelée et peinte selon ses envies. 

Je suis convaincue que cet atelier saura captiver l’atten-
tion de vos élèves tout en les enrichissant sur le plan ar-
tistique. Alors, prêt à voir briller les étoiles de créativité 
dans les yeux de vos élèves ? Rejoignez-moi pour cette 
aventure solaire !

DISCIPLINE Collage en volume
Papier mâché

RÉALISATION Décor mural

THÈMES Le visage des astres 
Alebrijes encadrés

La fabrique à mots
TEMPS 3 périodes DESCRIPTION

PUBLIC Primaire (1er, 2e cycle) 
Classe d’accueil en francisation 
Classes spécialisées

Bienvenue à La Fabrique à Mots, un atelier artistique qui 
permet d’enrichir le vocabulaire francophone tout en 
s’amusant. Conçu pour inviter les enfants à s’exprimer et 
à découvrir de nouveaux mots dans un contexte créatif, 
cet atelier combine l’excitation d’un jeu de société avec la 
liberté artistique. 

Voyage autour du Monde : Les enfants partent à la dé-
couverte de différents pays en explorant le vocabulaire lié 
à chaque destination. Ils créent des cartes postales illus-
trées représentant des monuments célèbres, des animaux 
typiques et des objets emblématiques.

La Cuisine Magique : Dans cet atelier, les élèves se trans-
forment en chefs cuisiniers magiques et inventent des 
recettes fantastiques en découvrant le vocabulaire des 
aliments. Je les invite à créer un livre de recettes enchanté 
en illustrant des plats imaginaires et ludiques.

DISCIPLINE Français 
Illustration 
Dessin

RÉALISATION Carte postales 
Livre de recettes

THÈMES La cuisine magique 
Voyage autour du monde


